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事 務 局 よ り

　2025年3月4日（火）、理事12名（定員13名）、
監事2名が出席し、2024年度第5回理事会を
仙台市内で開催しました。

　当日は、「2025年度事業計画」および「2025
年度収支予算」などが審議され、すべての議題
が承認されました。また、「2024年度事業経
過報告」などを行い、すべての報告事項が了承
されました。

2025年度事業計画について

　今回の理事会で承認された「2025年度事業
計画書」および「2025年度収支予算書」は、当
センターのホームページでご覧いただけます。
　なお、事業計画の概要は、以下のとおりです。

＜事業計画の作成にあたって＞
　東北圏における社会経済活動は、物価高騰や
円安の影響が継続する中、国際情勢が及ぼす影
響等も相俟って、その先行きは不透明な状況が
続いている。そのような中においても、人口減
少・少子高齢化・若者の圏外流出など、東北圏
の重要な課題に対し、官民の各主体が連携し、
長期的に取り組んでいくことが求められる。

　2024年度の調査研究事業では、「シビック
テック（市民によるデジタル技術を活用して社
会課題を解決する取り組み）」、「ヘルスケア

（ICT を活用したフレイル予防等）」をテーマと

した調査を実施した。実践的な活動であるプロ
ジェクト支援事業、人財育成事業では、東北圏
が若い世代から選ばれ、女性が活躍する地域に
なるための方策等を考えるフォーラムや勉強会
を開催するとともに、首都圏在住の東北圏出身
若年女性に対するインタビュー調査を実施し
た。また、東北圏の魅力溢れる企業や人物を
SNS も活用して情報発信する「東北・新潟のキ
ラ☆（ボシ）企業」「キラ☆パーソン」、次代を担
う小中高生の東北圏企業等への関心を高めても
らう出前授業「TOHOKU わくわくスクール」
などの取り組みを継続して進めている。

　2025年度においても、「知をつなぎ、地を活
かす」という当センターの活動理念の下、組織
の特長である課題探求力やネットワークを活か
し、さらなる価値創出を図っていく。そのため、
2023度に策定した、2030年頃を想定した長期
的な目標「暮らしを支える経済基盤の上に、多
様な人材が活躍する個性豊かな東北圏の実現」

2024年度 第5回理事会　開催
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＜主な事業＞
Ⅰ．公益目的事業
　1．調査研究事業
　　⑴�　東北圏における外国人材の受入れと多

文化共生に関する調査
　　⑵�　人口減少時代における若者参加による

地域づくり活動に関する調査
　　⑶�　他分野との融合による農業ビジネスに

関する調査
　　⑷�　東北データブックオンラインのデータ

更新

　2．プロジェクト支援事業
　　⑴�　東北・新潟の「キラ☆企業」情報発信

事業
　　⑵　東北・新潟の「キラ☆パーソン」
　　⑶　地域活性化プロジェクト支援

　3．人財育成事業
　　⑴　TOHOKU わくわくスクール
　　⑵�　人口の社会減と女性の定着・女性活躍

推進事業

　4．情報発信、情報や資料の収集および提供
　　⑴　機関誌「東北活性研」等の発行
　　⑵　ホームページ等による情報提供

Ⅱ．収益事業等
　1．収益事業
　　⑴　景気ウォッチャー調査（東北地域）
　　⑵　東北・新潟の活性化応援プログラム
　　⑶　若年層の地元定着・回帰に関する調査

に向けて、中期的（2023 ～ 2025年度）に取り
組む重点分野である「人口構造の変化を踏まえ
た地域活力の維持・向上」、「地域資源を活かし
た社会課題の解決」、「東北圏のポテンシャルを
活かした産業活性化」という3分野について、
引き続き取り組んでいく。

　2025年度の個別事業のテーマについては、
上記3分野におけるバランスと、先駆性・時代
性・独自性等を考慮して選定している。また、
個別事業は調査研究から実践までのプロセスを
意識するとともに、DE ＆ I（ダイバーシティ、
エクイティ＆インクルージョン）の視点や、中
長期の展望等も踏まえて取り組むこととしている。

今後の主な予定

2025年  5月16日（金） 2025年度 第1回理事会 仙台市

2025年  6月  3日（火） 2025年度 定時評議員会 仙台市

2025年  8月26日（火） 2025年度 第2回理事会 仙台市

2025年10月28日（火） 2025年度 参与会 仙台市

2025年12月  2日（火） 2025年度 第3回理事会 仙台市

2026年  3月  3日（火） 2025年度 第4回理事会 仙台市
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