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活 動 紹 介

TOHOKU わくわくスクールとは
　東北6県ならびに新潟県（以下、東北圏）に居
住する小学生・中学生・高校生を対象とし、当
該地域に所在し活躍している様々な分野の企業
や団体とをつなぐ出前授業である。
　学問の面白さや楽しさに触れつつ、地元の企
業や団体の活動内容に触れることで、地元の地
域社会・産業の理解を深めるとともに、将来の
選択肢の参考としてもらうことを目的に2017 
年度より実施している。

2025年度参加校募集
　今年度も、東北圏に所在する78企業・団体の
協力のもと、デモンストレーションや実演を交
えた出前授業、工場（現地）見学、オンライン（リ
モート）授業など、様々なプログラムを用意し
ている。

1.　対象
　東北圏に居住する小学生・中学生・高校生

2.　募集期間
　2025年4月～ 2025年9月
　各学校宛に募集パンフレット配布（4月初旬）

3.　実施期間
　原則として2025年5月～ 2026年2月

2024年度実施報告
　2024年度は、77件の出前授業やオンライン

（リモート）授業を実施した。
※実施一覧は別途参照

1.　参加生徒の感想　※【】は授業テーマ
1.1　小学生

【電気・エネルギー】
　発電所の人たちは、たくさんの工夫をして
私たちに電気を届けてくれているのだと分
かった。今後は正しい使い方をして、感謝の
気持ちを忘れないで使っていきたい。
【SNS・情報モラル】
　「SNS」がきけんなことが分かったので、も
う1度親とルールを確認して安全に使いたい。
【キャリア教育】
　コミュニケーションを大切にして、人のた
めに動くようにしていきたい。今日から口を
動かす前に体を動かしていこうと思う。失敗
しても何回も挑戦しているということを聞い
て、自分も失敗を恐れずに、どんどん挑戦し
ていこうと思った。
【食育】
　早起きをして、きちんと朝ごはんを食べて、
脳のエネルギーを取ってから、学校へ行きたい。
【金融・経済】
　輸入や円高・円安のほか、いろいろな国で
使われている通貨など、さまざまな観点から
たくさんのことを楽しく学べた。

TOHOKUわくわくスクール2025年度開催
� ならびに2024年度実施報告
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1.2　中学生

【金融・経済】
　人生の三大資金や大学にかかるお金など、
知らないことが多く勉強になった。特殊詐欺
については、テレビのニュースで闇バイトの
話題をよく見るので最近被害が多いというこ
とは知っていたが、今回の講座でより詳しい
内容を知ることができた。
【震災伝承】
　3.11の震災は、生まれる前の出来事だっ
たので分からないことも多かったが、語り部
さんのお話を聞いて深く知ることができた。
生き残ったことと、生き抜くことが違うとい
うことは、その時に偶然生き残っても、その
後が大変だということも知り、災害は人生に
とても影響をおよぼすのだと思った。
【着物・伝統文化】
　日本特有の着物は、重ね着したり帯の下に
別の布を使って結んだりと、女性の昔の衣服
には美しさと苦労があったのだと分かった。

1.3　高校生

【震災伝承】
　災害の恐ろしさを確認し、自分が被災した
時の対策について考えた。災害が起きた時、
自分はどういう行動をとればよいのかを今回
の講座で確認することができた。
【観光・地域資源】
　自分たちの暮らす地域の特徴・魅力などに
ついて、改めて考えることができた。もっと、
自分が住む土地を好きになり、その良さを伝
えたい。
【理科・微生物】
　菌は日常生活で人と多く関わり、良い影響
をもたらしている。カビや菌などの微生物が
人類の発展にとても大きな影響を与えてくれ
たことを理解した。
【金融リテラシー】
　キャッシュレスや情報社会が発展したこと
により、より暮らしやすい世の中になってい
るけれど、それと同時にお金のトラブルも増
えているということが分かった。
【財政】
　税を減らせば様々な問題が生じ、税を増や
せば国民の負担が増えるなど、税金のバラン
スを保つのは難しいことだと改めて実感する
良い機会となった。

浴衣の着付け体験の様子（秋田県 中学2年生）

ワークショップの様子（岩手県 高校3年生）

工作の様子（宮城県 小学4年生）
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2.　先生方の感想

○�ワークショップも含めた動きのある講座で
より楽しめた。

○�たくさんの写真を提示しながらの話で、生
徒も分かりやすく興味を持って聞けた。

○�ご自身の経験や思いをオープンにした上
で、しっかり生徒にも考えさせる時間を
とっていただき、大変有意義であった。

○�授業で取り上げることの難しい分野だった
ので、来校して説明していただき、大変分
かりやすかった。

○�外部の方々からの学びは、生徒にとっても
教師にとっても、大きなものとなる。今後
も活用させていただきたい。

○�子ども達がわくわくする出会いを今後も企
画していきたいので、協力してほしい。

○�子どもたちのニーズに合った専門職の方に
生の声を届けてもらい、子どもたちの意識
が向上した。

○�普段の授業と自分の生活を繋げる内容の講
座が多く設定されており、大変有難い。

○�とてもよい授業をしていただき、子どもた
ちも大喜びだった。今日の学びは、子ども
たちの心に深く刻まれたと思う。また別の
授業でもぜひ利用したい。

3. ご協力企業・団体の感想

○�弊社でも出前授業の取り組みがあり弊社
HPにて募集を行っているが、より広く地
元の小中学校との接点を持てる点で、とて
も有用と感じている。

○�これまでご縁のなかった地域へつながる
きっかけをいただくことができた。

○�今回ご依頼があった学校が、普段は弊社の
営業が足を運んでいるお客様であり、出前
授業という形でご挨拶やお礼ができる機会
となった。

○�子どもたちが真剣に話を聞いている姿に感
動を覚え、また、本当に楽しそうに授業を
受けていただき良かった。

○�弊社だけでは案内しきれない学校など、
ターゲットに見合った案内や活動先をご紹
介いただき、新たな学校とも接点を持つこ
とができた。また、リピートで申込んでい
ただく学校もあり、弊社活動内容をご理解
いただき感謝している。

○�生徒の皆さんと楽しく交流ができた。たく
さんの感想をいただき、今後の活動に活か
したい。

○�震災を経験していない子どもたちが増える
中、災害を伝承すること、災害への備えの
大切さについて次の世代に伝える貴重な機
会となった。
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TOHOKU わくわくスクール 2024 実施一覧

日程 学校名 対象 講師 テーマ

1 5月10日 宮城県
常盤木学園高等学校 高校1年生 ライフヒストリースタジオ

マッシュルーム 日本の着物のおはなし

2 5月16日 宮城県
仙台市立八木山中学校 中学1年生 ヤマニ醤油株式会社 世界一やさしいイノベーションの授業

～勇気をもって試みる～

3 5月24日 福島県
棚倉町立棚倉中学校 中学1 ～ 3年生 一般財団法人

3.11伝承ロード推進機構
「教訓は、いのちを救う」
～過去の災害から防災を学ぼう～

4 6月3日～
4日

秋田県
秋田市立秋田東中学校 中学2年生 ライフヒストリースタジオ

マッシュルーム 日本の着物のおはなし

5 6月7日 福島県
郡山市立湖南小中学校 中学1 ～ 3年生 株式会社日本能率協会マネジ

メントセンター 仙台オフィス 目標を立てるということ

6 6月14日 宮城県
石巻市立広渕小学校 小学1 ～ 2年生 株式会社明治 発見！チョコレートのひみつ

7 6月21日 宮城県
仙台市立通町小学校 小学4年生 株式会社七十七銀行 「お金を使うこと」について考えてみ

よう！！

8 6月21日 青森県
階上町立石鉢小学校 小学6年生 株式会社ビジネスサービス 情報モラルと SNS

9 6月26日 新潟県
新潟県立高田特別支援学校 小学4 ～ 5年生 一般財団法人東北電気保安協会 手回し発電機を作って電気について

学ぼう

10 6月26日 岩手県
奥州市立衣川中学校 中学2年生 小野町異業種交流会 ハルをさがして（映画上映）

11 6月27日 新潟県
南魚沼市立上田小学校 小学6年生 OGATA lnc.

（有限会社オガタ）
物作りに行き着いた人生、物作り 
から得られた人生

12 6月28日 福島県
二本松市立小浜中学校 中学3年生 株式会社日本能率協会マネジ

メントセンター 仙台オフィス 手帳を通して未来を考える

13 7月1日 新潟県
阿賀野市立堀越小学校 小学3年生 岩塚製菓株式会社 おせんべい授業！！

14 7月2日 新潟県
南魚沼市立中之島小学校 小学6年生 一般社団法人

3.11伝承ロード推進機構
「教訓は、いのちを救う」
～過去の災害から防災を学ぼう～

15 7月4日 青森県
弘前市立新和中学校 中学2 ～ 3年生 青い森マネードクターズ “ ファイナンシャル・プランナー ”

という仕事

16 7月5日 青森県
八戸市立吹上小学校 小学2年生 日本銀行青森支店 お金の話

17 7月10日 福島県
相馬市立中村第二小学校 小学5年生 株式会社

日立ソリューションズ東日本 IT リテラシーについて

18 7月11日 青森県
弘前市立新和中学校 中学2年生 青森トヨペット株式会社 「自動車整備士」について

19 7月16日 福島県
新地町立新地小学校 小学4年生 株式会社ゆうちょ銀行 お金のちしき

～楽しく学んで、身につけよう！～

20 7月17日 岩手県
岩手県立久慈東高等学校 高校3年生 財務省東北財務局 日本の財政の未来について考える

21 7月19日 山形県
河北町立谷地南部小学校 小学5年生 株式会社山形新聞社 山形新聞 読み方講座

～考えるチカラは知ることから～

22 7月23日 秋田県
秋田県立横手清陵学院高等学校 高校1 ～ 2年生 株式会社秋田今野商店 微生物の不思議な世界

23 7月26日 宮城県
尚絅学院高等学校 高校1 ～ 3年生 野村ホールディングス株式会社 自分の将来とお金の話

24 8月26日 秋田県
秋田県立秋田北鷹高等学校 高校2年生 株式会社たびむすび

もっと北秋田に来てもらおう
～地域資源の発見と、観光ルート 
づくり～

25 8月30日 秋田県
秋田県立新屋高等学校 高校1年生 金融リテラシー向上コンソー

シアム
社会に出る前に知っておきたい金融
経済基礎知識

26 9月5日 宮城県
仙台市立桂小学校 小学3年生 株式会社鐘崎 地域食である「笹かまぼこ」の伝統・

文化の継承
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日程 学校名 対象 講師 テーマ

27 9月5日 宮城県
仙台市立松森小学校 小学5年生 有限会社エコ・ライス新潟 お米で安心安全な食べ物を届ける！

28 9月6日 宮城県
石巻市立稲井小学校 小学5年生 有限会社エコ・ライス新潟 お米で安心安全な食べ物を届ける！

29 9月6日 宮城県
仙台市立泉ケ丘小学校 小学3年生 株式会社松島蒲鉾本舗

多賀城工場
笹かまぼこの歴史や製造工程を学
び、笹かまぼこの手焼きを体験して
みよう！

30 9月9日 新潟県
五泉市立川東小学校 小学6年生 ライフヒストリースタジオ

マッシュルーム
みんなの想いを動画にしてみよう 
本荘ごてんまりを学ぼう

31 9月10日 宮城県
仙台市立片平丁小学校 小学3年生 株式会社鐘崎 笹かまぼこの歴史や製造工程を学ぶ

32 9月11日 宮城県
蔵王町立宮中学校 中学3年生 株式会社七十七銀行 今日だけオトナ？！なりきり社会人

生活

33 9月13日 宮城県
仙台市立四郎丸小学校 小学4年生 公益財団法人東北電業会 エネルギー教室

34 9月19日 新潟県
上越市立南本町小学校 小学5年生 一般財団法人

3.11伝承ロード推進機構
「教訓は、いのちを救う」
～過去の災害から防災を学ぼう～

35 9月19日 宮城県
美里町立青生小学校 小学4年生 株式会社松島蒲鉾本舗

多賀城工場
笹かまぼこの歴史や製造工程を学
び、笹かまぼこの手焼きを体験して
みよう！

36 9月20日 新潟県
三条市立栄中央小学校 小学5年生 岩塚製菓株式会社 おせんべい授業！！

37 9月25日 山形県
鶴岡市立斎小学校 小学6年生 鶴岡信用金庫 考えよう！お金の大切さ

38 10月3日 新潟県
上越市立板倉小学校 小学6年生 宮城県住宅供給公社 人々の暮らしと住まい

39 10月5日 宮城県
登米市立佐沼中学校 中学1年生 一般財団法人

3.11伝承ロード推進機構
「教訓は、いのちを救う」
～過去の災害から防災を学ぼう～

40 10月8日 福島県
只見町立朝日小学校 小学3 ～ 4年生 株式会社稲見建築設計事務所 これまでの建築士とこれからの建築士

41 10月9日 岩手県
盛岡市立手代森小学校 小学5年生 株式会社

日立ソリューションズ東日本 IT の便利ポイント注意ポイント

42 10月10日 福島県
喜多方市立山都小学校 小学5 ～ 6年生 株式会社東芝（協力：NPO法人

企業教育研究会）
電気をあやつるふしぎな素材 ! ？
～半導体の発見・利用から学ぶ
エネルギーの使い方～

43 10月17日 秋田県
秋田県立秋田北鷹高等学校 高校3年生 ルベール 初めてのメディカルアロマ

～アロマで基礎化粧品作り～

44 10月22日 福島県
新地町立新地小学校 小学3年生 NTT ドコモ スマホ・ネット安全教室

45 10月22日 新潟県
南魚沼市立中之島小学校 小学5年生 岩塚製菓株式会社 おせんべい授業！！

46 10月23日 福島県
新地町立新地小学校

小学1年生
小学5年生 株式会社明治 みるく教室「牛乳ができるまで」

発見！チョコレートのひみつ

47 10月25日 新潟県
新潟市立味方中学校 中学3年生 株式会社廣瀬 命を大切に有意義な青少年期を過ご

しましょう

48 10月28日 宮城県
川崎町立富岡小学校 小学4 ～ 5年生 株式会社ゆいネット 商品を販売する仕事について

～販売の前に考えること～

49 10月29日 宮城県
岩沼市立岩沼西中学校 中学2年生 SMBC コンシューマー

ファイナンス株式会社 金融経済教育セミナー

50 10月31日 宮城県
仙台市立三条中学校 中学1年生 フジイコーポレーション

株式会社 グローバル人材と英語

51 11月5日 宮城県
仙台市立蒲町小学校 小学5年生 野村ホールディングス株式会社 まなぼう教室 

世界のお金をまなぼう

52 11月7日 福島県
伊達市立柱沢小学校 小学1 ～ 2年生 NTT ドコモ スマホ・ネット安全教室

07活動_わくわくスクール1C_五[44-49].indd   4807活動_わくわくスクール1C_五[44-49].indd   48 2025/04/10   14:11:302025/04/10   14:11:30



東北活性研　Vol. 59（2025 春季号） 49

日程 学校名 対象 講師 テーマ

53 11月8日 岩手県
奥州市立衣川中学校 中学1年生 フジイコーポレーション

株式会社 グローカル人材と英語

54 11月11日 宮城県
仙台市立東長町小学校 小学6年生 株式会社竹中工務店

東北支店・竹和会 「建設」っておもしろい！

55 11月12日 新潟県
新発田市立東豊小学校 小学6年生 株式会社明治 希望のチョコレート

56 11月13日 新潟県
新発田市立豊浦中学校 中学1 ～ 3年生 一般財団法人

3.11伝承ロード推進機構
「教訓は、いのちを救う」
～過去の災害から防災を学ぼう～

57 11月19日 福島県
新地町立新地小学校 小学6年生 公益財団法人東北電業会 エネルギー教室

～エネルギーと電気のはなし～

58 11月21日 新潟県
見附市立南中学校 中学1年生 ヤマニ醤油株式会社 世界一やさしいイノベーションの授業

～勇気をもって試みる～

59 11月22日 宮城県
仙台市立寺岡小学校 小学5年生 株式会社ゆうちょ銀行 お金のちしき

～楽しく学んで、身につけよう！～

60 11月25日 宮城県
仙台市立沖野小学校 小学1 ～ 2年生 株式会社明治 発見！チョコレートのひみつ

61 11月26日 宮城県
仙台市立東仙台小学校 小学3年生 一般財団法人東北電気保安協会 手回し発電機を作って電気について

学ぼう

62 11月26日 宮城県
仙台市立長町小学校 小学4年生 株式会社明治 発見！チョコレートのひみつ

63 11月27日 青森県
八戸市立吹上小学校 小学6年生 株式会社ユアテック 明かりを灯そう

64 11月28日 宮城県
仙台市立愛子小学校 小学6年生 株式会社武田の笹かまぼこ 私からのエール

65 12月2日 青森県
八戸市立吹上小学校 小学1年生 株式会社明治 元気がでる朝ごはん

66 12月4日 宮城県
宮城県村田高等学校 高校3年生 震災伝承ネットワーク協議会

（東北地方整備局）
震災伝承の取り組み
水害と流域治水～災害時に私たちが
出来ること～

67 12月5日 宮城県
名取市立那智が丘小学校 小学4年生 株式会社七十七銀行 「お金を使うこと」について考えてみ

よう！！

68 12月5日 福島県
須賀川市立大東中学校 中学2年生 株式会社たびむすび 地域資源の発見と、観光ルートづくり

69 12月9日 宮城県
岩沼市立岩沼中学校 中学2年生 SMBC コンシューマー

ファイナンス株式会社
キャッシュレス社会の到来！？将来
に備えるお金の話

70 12月12日 福島県
福島県立猪苗代高等学校 高校1年生 SMBC コンシューマー

ファイナンス株式会社 金融経済教育

71 12月13日 青森県
八戸市立江南小学校 小学5年生 株式会社日立ハイテク ～知っているものの知らない世界～

電子顕微鏡で見てみよう！

72 1月8日 宮城県
仙台市立仙台大志高等学校 高校3 ～ 4年生 財務省東北財務局 （自分の将来のために）日本の未来

を考える

73 1月14日 新潟県
長岡市立和島小学校 小学5年生 岩塚製菓株式会社 おせんべい授業！！

74 1月22日 宮城県
古川学園高等学校 高校1 ～ 2年生 財務省東北財務局 （自分の将来のために）日本の未来

を考える

75 1月29日 宮城県
宮城県岩出山高等学校 高校2年生 SMBC コンシューマー

ファイナンス株式会社 金融経済教育

76 2月5日 宮城県
仙台市立荒井小学校 小学6年生 ENEOS 株式会社仙台製油所 ENEOS わくわく環境教室

77 2月14日 宮城県
富谷市立富谷第二中学校 中学3年生 宮城県金融広報委員会 仕事とお金・将来の夢とお金
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