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公益財団法人東北活性化研究センター（会長：佐竹 勤・㈱ユアテック社長）では、

「知をつなぎ、地を活かす」を活動理念として、東北地域の活力向上と持続的な発

展に貢献していくことを目指しております。 

このたび、「東北における女性活躍推進の実態と働く女性の意識調査」報告書を

作成いたしました。近年人口減少・少子高齢化に伴う担い手不足が深刻化してお

り、その対策のひとつとして女性の活躍が期待されています。人口減少・少子高齢

化の進展が著しい東北圏においても女性が能力を発揮し活躍できる環境の整備は喫

緊の課題です。東北圏における女性活躍の実現は、担い手不足の解消だけでなく、

東北圏が女性にとって働きやすい地域となることで女性人口の首都圏などへの流出

抑制や流入増も期待されるところです。 

そうした背景を踏まえ、本報告書は東北圏・首都圏で働く男女 5000 人アンケー

トの結果をもとに、職場の女性活躍の状況や取組みの実態、課題を明らかにし、東

北圏企業の女性活躍推進に資する提案を行いました。 

つきましては、ご高覧の上、貴社報道におけるご高配を賜りますようお願い申し

上げます。 
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